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Обновление информации о сезоне гриппа 2022-2023 гг. 
3 подтвержденных и 1 вероятный случай смерти, связанный с гриппом, 

в округе Гран.  
 

ГРАНТ КОУНТИ, штат Вашингтон - Округ здравоохранения округа Грант (GCHD) расследовал 

три подтвержденных и одну вероятную смерть, связанную с гриппом, в течение сезона гриппа 

2022-2023 годов. Подтвержденные случаи смерти произошли у женщины 80 лет, женщины 60 

лет и мужчины 60 лет. "Эти смерти являются болезненным напоминанием о высокой 

активности гриппа, наблюдаемой в нашей стране и в нашем регионе, особенно в конце года. 

Мы выражаем искренние соболезнования семьям и друзьям, потерявшим своих близких", - 

сказал доктор Брезни, руководитель службы здравоохранения округа Грант. "Поскольку сезон 

гриппа в США продолжается, целесообразно продолжать вакцинацию против этого вируса, 

чтобы снизить вероятность тяжелых осложнений", - добавил он. 

 

Структура гриппа в округе Грант - Наблюдение за положительными случаями гриппа в этом 

сезоне сохраняло ранний и устойчивый рост, достигнув пика в конце декабря. Положительные 

случаи гриппа достигли плато в округе Грант. Грипп А остается доминирующим штаммом до 

настоящего времени. Нередко на этом этапе сезона гриппа набирает обороты другой штамм, 

например, грипп В. Вакцина против гриппа хорошо защищает от обоих штаммов гриппа. 

 

Вашингтон: Смертельные случаи, связанные с гриппом - Вашингтон сообщает о 168 

лабораторно подтвержденных смертельных случаях, связанных с гриппом. Большинство 



  

смертей произошло у людей с основными заболеваниями или у людей, не имевших 

предшествующих заболеваний, но пожилых. Четыре смерти произошли среди детей. 

 

 

 

 

 

 

Общественные действия - Лучшее средство в нашей борьбе с гриппом - это профилактика. 

Человек может значительно снизить риск и тяжесть заболевания гриппом, сделав прививку от 

гриппа. Еще не поздно сделать прививку от гриппа. GCHD призывает всех жителей от 6 

месяцев и старше как можно скорее сделать прививку от гриппа. 

 

Лечение гриппа - Противовирусные препараты - это отпускаемые по рецепту лекарства, 

которые борются с вирусом гриппа. Противовирусные препараты отличаются от антибиотиков 

и должны назначаться вам медицинским работником. Очень важно, чтобы противовирусные 

препараты от гриппа начали принимать как можно скорее для лечения пациентов, которые: 

•  Госпитализирован с гриппом 

• Очень больны гриппом, но не госпитализированы 

• Люди, которые подвержены повышенному риску серьезных осложнений гриппа в силу 

своего возраста или состояния здоровья. Лица, подверженные высокому риску заболевания 

гриппом, должны немедленно начать противовирусное лечение, даже если симптомы слабо 

выражены. 

 

Резюме - Сезон гриппа все еще продолжается, и возможен новый всплеск числа 

положительных случаев. Округ здравоохранения округа Грант настоятельно рекомендует 

нашему населению сделать прививку от гриппа, если они имеют на это право и еще не сделали 

этого. Вакцина от гриппа хорошо защищает от наиболее распространенных штаммов гриппа и 

может значительно сократить количество заболеваний и госпитализаций. Посетите сайт 

www.vaccines.gov, чтобы найти вакцины против гриппа поблизости от вас. 


