
 

 

 

 

 

 

 

EKOJKAN AN NANNMIJ IN MUMPS AK (LOBBOR) ITOTAKTAK NAN RO JET?  

Komaron in letotak nannmij in Lobbor ilo am Bokbok ak Maji ak 
ilo am konono iturun ro jet, im komaron in bar bo ilo am. 

 ● Mona im idrak kon juon wot konno, ak juon wot plate iben ro 
dri-nannmij, ak bato in ninnin ko an ajri ilo aer idrak ibben dron. 
 ● Unur jabrewot kikin ko im armij in ewor nannmij in elobbor ear 
unuri ak jibwe. 
Armij in elobbor, emaron in kabo elon armij ak komman bwe armij ro rej bok nannmij ilo an etal nan 

jikin jar ko im jikin kwalok ko ak jikin ko im elon armij ro ie. 

 

 

 

 

EKOJKAN AM MARON BOBRAE EOK JEN NANNMIJ IN LOBBOR? 

    ● Kwoj aikwij iin Etal in bok waa in Lobbor ko (ak MMR vaccine       
ko) bareinwot. 
    ● Jab bed iturun ro ewor nannmij in Lobor ibbeir 
    ● Kwal pein kon soap im drein aoep ien 
    ● Jab kojerbal kein mona im kein idrak ko ibben ro im dri 
nannmij in Lobbor, bato ko an Ninnin ak Ajiri ro jab kojerbali 
ibben ro ewor aer nannmij in.  
 

Mumps  

TA MELELE IN MUMPS AK (LOBBOR)? 

Mumps ak Lobbor ej juon nannmij eo im ej walok jen kiij ak (virus). Nannmij in Lobor ekka an jino walok 
iumin jet ran ibber ilo ad nannmij in biba, motak bar, motak majol in enbwinin, im enjake ad mojno im konan 
kiki lok wot, drike kijon ak jator. Nannmij in Lobbor ekka an walok im komman bwe armij ren ebboj jebeir im 
ebboj burueir. 
 
Armij rein im rebok nannmij in Lobbor ekka aer mour jen nannmij in elkin jet wot wiik. Jet armij remaron in 
bok mij in Lobbor ak rejjab jela ke rebok nannmij in Lobbor. Ijo wot ke nannmij in Lobboar emaron in bar 
kwalok Nannmij in Lobbor in emaron in komman bwe en ebboj komlij ko an armij im jaroron ko jet. Im 
bareinwot komman bwe en ebboj ball ak bag ko an emman im likao ro. 

WON RO IM EBIDODO AER BOK NANNMIJ IN MUMPS AK LOBBOR? 
● Ninnin ak Aijri ro ilalin 1 year drettaier 
●Ninnin ak Ajiri ro ilolonin 1 year im rar jab bok waa in Lobbor ko ak (MMR vaccine)  

● Ritto ro im rar lotak elkin 1957 im rejanin bok in waa in bobrae nannmij in, im ro rejanin kar bok Nannmij 

in Lobbor mokta, ebar biroro aer boke. 

TA EO KWOJ KOMMAN NE EWOR AM JELA KE KOJ NANNMIJ IN LOBBOR? 

● Kir lok Takto eo am elane ewor am jela ke ajiri eo nejiom ewor kakollan nannmij in Lobbor ibben, kaine an 

biba, motak bar, motak enbwinin, kiki lok wot, drike jikon ak jator, im ebboj jeben im ebboj buruon. 

● Kajeon in jab bed iturun ro mottam in jeram mae ien emoj am loe Takto. Im jab bed iturun bamile ak ro 

nukum. 

Nan kabukot Insurance ko redrik woneir etal nan: http://granthealth.org/mumps/ 

Document adapted from Spokane Regional Health Department 

 


