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Segunda dosis de refuerzo de COVID-19 aprobada para personas 

mayores de 50 años 

CONDADO DE GRANT-Las personas de 50 años o más y ciertos individuos 
inmunocomprometidos son ahora elegibles para recibir una segunda dosis de 
refuerzo de una vacuna COVID-19 de ARNm (Pfizer-BioNTech o Moderna) al menos 
cuatro meses después de recibir su dosis inicial de refuerzo.  
El Departamento de Salud del Estado de Washington (DOH) actualizó su 
recomendación de dosis de refuerzo de acuerdo con las orientaciones de la 
Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos, el Centro de 
Control y Prevención de Enfermedades y el Grupo de Trabajo de Revisión Científica 
de Seguridad de los Estados del Oeste. 
 

 
Las recomendaciones actualizadas de la dosis de refuerzo de DOH son las siguientes: 

• Todas las personas de 12 años o mayor deben recibir una dosis de refuerzo cinco meses después de 
completar su serie de dos dosis de la vacuna Pfizer o Moderna, o dos meses después de recibir la vacuna 
Johnson & Johnson (J&J) de una sola dosis. 
 

• Las personas de 50 años o más pueden recibir una segunda dosis de refuerzo cuatro meses después de 
recibir su primera dosis de refuerzo. 

 

• Las personas de 12 años o mayor que estén moderadamente o gravemente inmunocomprometidas pueden 
recibir una segunda dosis de refuerzo cuatro meses después de recibir la primera dosis de refuerzo. 
 

• Los mayores de 18 años que hayan recibido una vacuna primaria y una dosis de refuerzo de la vacuna J&J 
hace cuatro meses pueden recibir una segunda dosis de refuerzo de una vacuna COVID-19 de ARNm. 

 

Desde el 28 de marzo, en el condado de Grant el 64.1% de la población elegible (mayores de 5 años) ha iniciado la 
vacunación contra el COVID-19, y el 43.2% de los elegibles (mayores de 12 años) han recibido su dosis inicial de 
refuerzo. Esta segunda dosis de refuerzo es una gran opción para las personas de 50 años o más, así como para 
aquellos que están inmunocomprometidos a protegerse. Las vacunas contra el COVID-19 son seguras y eficaces para 
prevenir enfermedades graves y la muerte, y son nuestra mejor defensa contra el virus que causa el COVID-19. Si 
usted es elegible y aún no ha recibido su dosis inicial de refuerzo, hágalo lo antes posible. 
 
Para encontrar un lugar para recibir la  vacuna contra el COVOD-19 visite la página granthealth.org/covid-19-
vaccinations/, Vaccine Locator, o llame a la línea de información de  COVID-19 al 833-VAX-HELP. Para mas 
información, por favor llame a GCHD al 509-766-7960 o por correo electrónico a  info@granthealth.org. Si tiene más 
preguntas, póngase en contacto con la coordinadora de vacunas del GCHD, Alice McMartin, por correo electrónico a 
amcmartin@granthealth.org.  
 
Para obtener más información sobre COVID-19, visite granthealth.org o síganos en Facebook, Instagram, y Twitter.  
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