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Una persona bajo investigación por enfermedad por Coronavirus (COVID-19) en el 

Condado de Grant 

GRANT COUNTY, WA - El 1 de marzo de 2020, el Distrito de Salud del Condado de Grant (GCHD) fue 

notificado de un individuo que muestra síntomas consistentes con posible COVID-19. Siguiendo Centros 

para el Control de Enfermedades y Prevención y orientación del Departamento de Salud de Washington 

(DOH), GCHD presentó una muestra a Laboratorios de Salud Pública del Estado de Washington para 

pruebas. Los resultados se esperan dentro de 3-5 días. 

GCHD notificará al individuo y al público con los resultados cuando estén disponibles. 

GCHD continúa preparándose para la posibilidad de que el Condado de Grant se vea afectado por este 

brote. GCHD se ha estado comunicando con socios locales de atención médica y de respuesta a 

emergencias para garantizar que existen estrategias efectivas de prevención y respuesta para reducir la 

propagación de COVID-19 cuando llegue. 

Si alguien se siente enfermo y está en riesgo de tener COVID-19, debe llamar a su proveedor de atención 

médica antes de recibir atención y le dirá a su médico acerca de sus síntomas y viajes. Su proveedor de 

atención médica puede dar instrucciones para que otros no estén expuestos. 

Actualmente, las pruebas solo están disponibles en el laboratorio estatal, no en el condado de Grant. 

Proveedores de servicios de salud debe seguir las recomendaciones del CDC cuando solicite pruebas para 

COVID-19. Esas recomendaciones establecen que una persona debe mostrar ciertos síntomas y debe haber 

viajado a un área de alto riesgo o no tener otro diagnóstico. 

Las personas deben continuar practicando medidas de protección contra la enfermedad. Estas medidas 

incluyen: 

• lavarse las manos con frecuencia con agua tibia y jabón (20 segundos); 



  

• evite tocarse los ojos, la nariz o la boca con las manos sin lavar; 

• evitar el contacto con personas enfermas; 

• quedarse en casa y evitar el contacto cercano con otras personas mientras está enfermo; 

• cúbrase la boca y la nariz al toser o estornudar. 

A la luz de los casos recientemente reportados de nuestro estado, también es apropiado seguir las 

recomendaciones del DOH y planes de distanciamiento social y otros métodos para reducir la propagación 

de este virus incluso ahora. 

Recursos adicionales: 

Washington Department of Health: https://www.doh.wa.gov/Emergencies/Coronavirus CDC: 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html COVID-19 FAQ:  

https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/NovelCoronavirusFactSheet.pdf  

Consulta  

Maria Vargas, Community Public Health Manager 509-766-7960 ext. 19 or mvargas@granthealth.org 

 


